
  

TTyypp  22--DDiiaabbeetteess  SSeemmiinnaarr 
 

Samstag, 17. März 2018 
Diabetes Zentrum Mergentheim  

 
Leitung: Prof. Dr. med. Thomas Haak 

 

„Herz und Hirn“ 
 

10:00 Uhr Begrüßung Prof. Dr. med. Thomas Haak 

10:10 Uhr Angst vor Alzheimer - 
Muss ich mir Sorgen vor Demenz machen?  

Dr. med. Christoph Uibel 
Würzburg 

10:40 Uhr Demenz und Diabetes - 
Was gibt es zu beachten? 

Dr. med. Alexander Friedl 
Stuttgart 

11:10 Uhr Pause  

11:30 Uhr Bewegung nützt - Überlastung schadet - 
Sport im höheren Lebensalter 

Dr. Peter Borchert 
Augsburg 

12:00 Uhr Wenn der Diabetes ans Herz geht Dr. med. Jan-Alexander Heß 
Sinsheim 

12.30 Uhr So wird der Diabetes kein Familienproblem 
 

Dr. phil. Berthold Maier 
Bad Mergentheim 
 

13:00 Uhr Mittagessen  

14:00 Uhr Gruppenarbeiten: 

• Studio K - Fit ins Frühjahr 

• Zeig her deine Füße 

• Wenn die Konzentration nachlässt - 
Ursachen und Handlungsmöglichkeiten 

• Wie sich Bewegung in den Alltag einbauen lässt 

• Fragerunde 

 

Kathrin Kraus 

Corinna Lorenz 

Dr. phil. Berthold Maier 
 

Tanja Simon 

Prof. Dr. med. Thomas Haak 

15:30 Uhr Ende der Veranstaltung  
 

Teilnahmegebühr € 5,00, DA-Mitglieder haben freien Eintritt, Mittagessen € 8,00. 



 

Hiermit melde ich mich verbindlich an zum 
 

TTyypp  22--DDiiaabbeetteess  SSeemmiinnaarr  aamm  1177..  MMäärrzz  22001188  
 
 
q Anmeldung mit ____________ Personen und ____________ Mittagessen. 
 
q Ich bin Mitglied der Diabetes-Akademie. 
 
 

q Bitte senden Sie mir das komplette Jahresprogramm 2018 
gegen einen Kostenbeitrag von 1,50 Euro (in Briefmarken) zu. 

 
q Ich interessiere mich für eine Mitgliedschaft, 

bitte senden Sie mir Informationsmaterial zu. 
 
q Ich bin damit einverstanden, dass meine Daten gespeichert werden. 

Dieses Einverständnis kann jederzeit widerrufen werden. 
Meine Daten werden nicht an Dritte weitergegeben. 

 
 
Name ______________________________________________  

Straße  ______________________________________________  

PLZ / Ort ______________________________________________  

Telefon ______________________________________________ 

E-Mail ______________________________________________  Stempel / Unterschrift 
 
 
 
 
Tagungsanmeldung 

 
Diabetes-Akademie 
Bad Mergentheim e.V. 
Postfach 11 44 
97961 Bad Mergentheim 

 


